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La experiencia de la libertad verdadera

LA EXPERIENCIA DE LA LIBERTAD VERDADERA.
Extracto de la Charla de Maharishi Sadashiva Isham, MSI, durante el Entrenamiento de Maestros, Noviembre de 1997.

Hay s6lo una independencia verdadera y ésa es la iluminacion. Hay solo una libertad verdadera...La gente muere luchando
por libertad relativa. Es muy tonto porque sélo hay una libertad. Hay sélo una independencia. Hay s6lo una -y ésa viene del
interior hacia afuera. Puedes tenerla en el interior, y no importa lo que esté sucediendo en el exterior, en el entorno o
incluso en tu cuerpo. No hace ninguna diferencia. Aquellos que le rinden culto al cuerpo pueden pensar que es

importante pero no lo es.

No hay libertad aparte de saber la verdad de quien eres, el Infinito, la fuente de quien eres, el amor incondicional, el
Ascendente, Dios. Lo sabes --0 no. Si no lo sabes, eres un esclavo. Estas encarcelado, atado. Estas atrapado por las
limitaciones, lo cual es ignorancia. No tienes conciencia de lo ilimitado. Al no tener consciencia de lo ilimitado, al no vivir

la Verdad, sufres cuando las limitaciones chocan contigo, una tras otra. No hay libertad en el campo/espacio de las
limitaciones. ¢ Cémo podria haberla? Te liberas de una limitacién y te impones otra. Tumbas un gobierno e inmediatamente
construyes otro sobre tu cabeza. Siempre ha sido asi, particularmente cuando el que construyes hoy es peor que el que
tenias ayer. La libertad es real. No la puedes tener de nada que esté afuera. No hay impulso externo de vida que pueda
dar libertad. No hay nada, nada en el afuera que pueda dar libertad.

La libertad viene del interior. Si tienes eso, tienes todo. Si no tienes eso, no tienes nada. Toda la riqueza del mundo no

te dard libertad. Puede que haga que tus movimientos dentro de las limitaciones sean mas faciles, pero eso no es lo
mismo que la libertad. La libertad yace exclusivamente en el dominio de la conciencia. La conciencia en su estado puro

no conoce limitaciones. Las limitaciones de la vida estan en el exterior. Son, sin excepcion, ilusiones. No hay realidad en
ellas. No hay realidad para ellas. Las limitaciones de la vida son fantasias, son suefios sin verdad. Para quien conoce la
verdad de quien es, el Infinito, Dios, el Ascendente, no hay limites, no hay restricciones. No hay nada que no pueda

hacer. Puede estar solo en una montafia o irse al un lugar lejano o nunca moverse.

Si conoces el Ascendente, no hay limites. No hay restricciones para el iluminado. Alli es donde yace la libertad. Recuerdo
historia que Yogananda solia contar acerca de un sabio en la India que estaba tan libre de limitaciones que nunca le vio
sentido a vestirse. Asi la policia decidié que mejor lo encerraban porque, después de todo él nunca se vestia. De modo
gue lo encerraban cada dia y al dia siguiente lo encontraban flotando sobre el techo de la prisién. Es dificil encerrar la
Verdad y hacerla obedecer las reglas del estado despierto. Finalmente, decidieron que no podian hacer nada en ese

caso Y le dejaron vagar desnudo&hellip;.La iluminacion el la conciencia permanente del Uno/la Unidad, el Infinito, Dios.

No tiene que ver con pequefieces deslumbrantes en el exterior&hellip;. La libertad es algo interno, no externo.
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