
FUNDACIÓN VIDA SIN ESTRÉS

VISIÓN





Nuestra visión es que todas las personas cuenten con una herramienta para la expansión de la conciencia y la utilicen día a
día; que cada vez mas y mas personas practiquen para evitar el impacto del estrés en sus sistemas nerviosos, mejorar
su calidad de vida, y lo mas importante elevar el nivel de conciencia de la humanidad . 





MISIÓN





Nuestra misión es hacer todo lo que este a nuestro alcance para elevar nuestra conciencia y el estado de conciencia de
la humanidad, esto a través de las enseñanzas de los Ishayas; consecuentemente, nos comprometemos a dar soporte
a todos los practicantes de las mismas. Quisiéramos llegar a todas las personas, sin importar su edad, formación,
creencia o capacidad economica. Buscaremos llegar por todos los medios a que las personas conozcan que existen
métodos para vivir la vida desde un lugar diferente, un lugar interno diferente, con mas dicha, paz y amor.
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