
SEMINARIO



Descargar Conferencia Introductoria




Es un seminario vivencial, donde aprenderás y practicarás las Técnicas Ishayas, todo el tiempo bajo la supervisión de
un maestro calificado. Este es el único seminario que dictamos para dar a conocer estas herramientas, no hay más
niveles, solo profundización en la propia experiencia de conciencia. Pueden venir niños desde los 12 años de edad a
tomar todo el seminario, para niños de menor edad se coordina una reunión donde ellos aprenden gratuitamente la
primera de las técnicas, si cumplen con el requisito de vivir con un adulto que practique. Después del seminario
contarás con nuestro apoyo de forma presencial siempre que estemos en la ciudad y con apoyo constante vía Internet y
vía telefónica si estamos en otro lugar. Cada vez que lo desees puedes repetir el seminario.








Existen varias formas de acceder al seminario: 




Seminarios abiertos al público general: Los realizamos cada cierto tiempo en las diferentes ciudades y países, previa
convocatoria por medios de comunicación y publicación en nuestra web, así que puedes estar pendiente de la programación
del seminario para tu ciudad en nuestro calendario. 




Seminarios cerrados de empresas: Coordinamos con la persona encargada del Bienestar en la empresa la realización de
un seminario para las personas que laboran en la misma, se acuerdan conjuntamente horarios. Si estas interesado
escríbenos a propuestaempresarial@vidasinestres.org  y te estaremos enviando un documento que incluye no solo
información de las técnicas sino la logística necesaria para la organización del seminario y la propuesta económica para
grupos.




Seminario de labor social: Lo realizamos para que personas de grupos socialmente vulnerables y que no puedan
costear el seminario tengan la posibilidad de acceder a estas herramientas. Si te interesa esta propuesta por favor
escríbenos a laborsocial@vidasinestres.org  y te responderemos a la mayor brevedad. 
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